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 «بدن و حرکتهنر »

 

ّبی هختلف اخشایی تئبتش ٍ ثب تَخِ ثِ گستشش  سی ٍ ًْویي خطٌَاسُ تئبتش فدش دس ساستبی تَخِ ثِ گًَِ

ّبی ًَیي اخشایی هجتٌی ثش ٌّش ثذى ٍ حشکت ثب هطبسکت  اقجبل خَاًبى خلاق عشصِ ٌّش ًوبیص ثِ ضیَُ

ٌّش »اختوبعی هٌغقِ آصاد کیص ثخص ٍیژُ -حوبیت هعبًٍت فشٌّگیهدوَعِ فشٌّگی آٍای خلیح فبسس ٍ 

 کٌذ. سا ثشگضاس هی« ثذى ٍ حشکت

 اهداف و رویکردها:

ّبی هختلف اخشاّبی فیضیکبل دس ثیبى هفبّین خسوی ٍ سٍحی  تَخِ ثِ استجبط تٌگبتٌگ خٌجِ -

 اًسبى

 س ٌّش ًوبیصثِ عٌَاى اثضاس خسَساًِ ٍ هَثش د ثذى اخشاگشتَخِ ثِ تقَیت ٌّش  -

 ّبی ثشٍص استعذادّبی خبظ ٍ خلاق دس هَاخِْ ثب اتفبق ثستشسبصی صهیٌِ -

پشداصی حشکتی دس قبلت هحصَلی ّوبٌّگ ٍ  عشاحی ٍ ثذاِّ آفشیٌص، رّي پَیب دس حوبیت اص -

 گَیب

 

 :شرایط و ضوابط

تَاًٌذ آثبس ًوبیطی خَد سا کِ ثب تکیِ ٍ تبکیذ کبهل ثش  ّبی هختلف تئبتش فیضیکبل هی ٌّشهٌذاى فعبل دس گًَِ

ًوبیطی تَلیذ ٍ آهبدُ ضذُ است سا ثب ضشایظ صیش خْت حضَس دس ایي ثخص اسائِ ّبی ایي گًَِ  ضبخصِ

 ًوبیٌذ.

دساهبتیک ثذى دس اسائِ هفبّین ٍ ثیبى اخشایی ّبی فشاگیش ٍ  استفبدُ اص قبثلیتسٍیکشد اصلی ایي ثخص  الف:

 است

 ثبضٌذ.)دٍئت(ًفشُ )سَلَ( ٍ یب دًٍفشُ تَاًٌذ ثِ صَست اخشاّبی تک ة: آثبس اسسبلی هی

ٍ حذاکثش  5)حذاقل ج: هتقبضیبى حضَس دس ایي ثخص ضشٍسی است ًسخِ تصَیشی اثش ًوبیطی خَد سا

 خْت اسصیبثی ٍ اًتخبة ثِ دثیشخبًِ خطٌَاسُ اسسبل ًوبیٌذ.  دقیقِ( 01



 ّبی اسسبل آثبس: ضیَُ

 تَاًٌذ ثِ یکی اص دٍ سٍش صیش اقذام ًوبیٌذ: هتقبضیبى هی

ثِ ًطبًی الکتشًٍیکی:  ثِ ّوشاُ هطخصبت کبهل هتقبضی اسسبل فبیل تصَیشی -
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ًسخِ لَح فطشدُ حبٍی فبیل تصَیشی اثش ثِ ّوشاُ هطخصبت کبهل  3اسسبل یب تحَیل حضَسی  -

   0311هبُ  دی 55هتقبضی ثِ ًطبًی دثیشخبًِ خطٌَاسُ فدش حذاکثش تب تبسیخ 

 01یبفتِ ثِ هشحلِ ًْبیی حذاقل  اثش ًوبیطی پزیشفتِ خَاّذ ضذ کِ ثِ آثبس ساُ 05دس ایي ثخص حذاکثش 

 ّضیٌِ پشداخت خَاّذ ضذ. ثِ عٌَاى کوک هیلیَى سیبل01ٍ حذاکثش  هیلیَى سیبل

 ّبی ًبهِ : ایي ثخص ّوضهبى ثب ثشگضاسی سی ٍ ًْویي خطٌَاسُ تئبتش فدش ٍ ثب سعبیت کبهل ضی0ًَُکتِ

 خضیشُ کیص ثشگضاس خَاّذ ضذ.« آٍای خلیح فبسس»ثْذاضتی دس هدوَعِ 

 کٌٌذُ دس خطٌَاسُ خَاّذ ثَد.  ّبی ًوبیطی ضشکت هیضثبى گشٍُستبد ثشگضاسی : 5ًکتِ

: ّیبت داٍساى ایي ثخص پس اص اسصیبثی آثبس حبضش دس هشحلِ ًْبیی ثِ ثشگضیذگبى خَایضی سا ثِ ضشح 3ًکتِ

 صیش اّذا خَاّذ کشد:

 کبسگشداى )تقذیش ٍ ثشگضیذُ( -

 اخشاگش )تقذیش ٍ ثشگضیذُ( -

 اثش ثشگضیذُ -

 

 گاه شمار:

 0311 دی هبُ 55اثش )ًسخِ تصَیشی( تب هْلت اسسبل آثبس -

 0311هبُ  ثْوي 0اعلام ًتبیح ٍ هعشفی آثبس ثشگضیذُ تب  -

 س خضیشُ کیصّوضهبى ثب ایبم ثشگضاسی خطٌَاسُ د -
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